
Prepariamo figurine 
con impasto naturale

Tempo: 



Difficoltà: 



Costo:



Età:

30 min



Bassa



2-5€



3+

Fare l'impasto di sale è un'attività davvero divertente e facile per i 
bambini e è probabile che avrai tutti gli ingredienti nell'armadio pronti 
per andare in una giornata piovosa.

I bambini adoreranno usare la loro immaginazione per creare tutti i tipi di 
oggetti entusiasmanti e ore di divertimento dipingendo le loro creazioni, 
ma fai attenzione a ricordare ai piccoli che l'impasto di sale non è 
commestibile.

Farina

1 bicchiere

Sale

1/2 bicchiere

Acqua

1 bicchiere

Colori per 
decorare

Necessario

1
In una ciotola, versate gli 
ingredienti secchi, dunque 
la farina ed il sale, e 
mescolateli tra loro.

2
Unite poco per volta 
l’acqua e cominciate ad 
impastare.

3
Regolatevi con l’acqua fino 
a quando non otterrete 
un impasto asciutto e 
lavorabile.

4
Impastate bene e create 
una palla.

5
Se volete fare impasto 
colorato aggiungete 5-6 
gocce di vernice.

6
Lasciate l’impasto riposare 
mezz’oretta in frigo, 
avvolto in pellicola.

Stendete l'impasto e 
tagliate diversi stampi.

Stendete l'impasto e 
tagliate diversi stampi.

7 8

9
Bake in preheated oven at 200°C for 2 hours 
(until the figures become hard). Use your 
imagination and paint your masterpieces!

Iniziamo!

1/1

30 min.


